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POMUZU JAK MUZU ... LIDEM V JEMENU 2018-2020

1 UvoD
Vazeni ¢tenafi,
Nas spolek vznikl na prvni pohled spontanné. Na ten druhy jsme vSechny k jeho realizaci
podvédomé smérovaly. Prosté se to muselo stat. Nasim prvni strategickym cilem se stala
lidska katastrofa v Jemenu. A to proto, Ze uprostied téch hrliz mame kamaradku. A spojenim
sil — svych s témi vasimi — dokazeme pomoci. Ne, nenakrmime 14 milion( lidi, predevsim déti,
umirajicich hladomorem, ktery zpUsobili lidé. Ale dokdazeme koupit hrnce, ryzi, vodu, misky
a plyn a dat jidlo tfeba 50 rodinam. Pro zacatek.

Nas spolek také nechce a nesupluje soucasné funkéni systémy, ale zapliiuje ,, dirky” tam, kde
to pro velké organizace jesté neni zajimavé a kde zndme konkrétni osoby, kde mame
,kamarady“.

A u toho bychom chtéli spolu s vami zlstat. Abychom na cesté, na niz jsme se vydali, méli
vzdy jasny cil, jednoduchy a srozumitelny, a abychom se, nevédomky, nevydali jinam,
definuje tento dokument cile naseho plsobeni v obdobi let 2018-2020.

2 VIZE, POSLANI A VZNIK ORGANIZACE

2.1VIZE

KdyzZ v dlisledku nepredvidatelné situace jako je valka nebo prirodni katastrofa velky pocet
lidi bojuje o preZiti, nema ptistup k potravindm, k vodé, k bydleni, nema financni prostredky
a ani si je nemuUZe zajistit, protoze Uplné vSechny struktury jsou poruseny, pak musi pfijit
pomoc pritele. Bez ohledu na rasu, ndbozZenstvi nebo narodnost.

Pomoc pritele lidem, ktefi navic nemaji zajisténou bezpecnost, nevi, kdo jim mUze ublizit

a jak. Ziji v neustalém strachu, néktefi nemaji kde bydlet. Nemaji zabezpecenu dostate¢nou
zdravotni pé¢i, suzuji je zavainé choroby a umiraji i na ty, za jinych okolnosti, banalni. Casto
pfijdou o rodinu, nejblizsi pratele. Nemaiji vibec Zadné jistoty. Pak miZe pomoci pfitel.

Chceme byt témito prateli a vytvaret podminky pro to, aby i vy jste mohli pomdahat. Kdekoli
na svéte.

2.2 POSLANI

Chceme pomoci spolu s prateli a v dané zemi dodat okamZitou, pfimou, efektivni,
elementarni pomoc, zachranit Zivoty, zmirnit utrpeni, vratit nadéji tam, kde uz neni kam se
obrétit. To vSe na zdkladé pfimého kontaktu a znalosti prostfedi. Bez ndaroku na odménu, ve

svém volném case.
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2.3 PROC PRAVE HUMANITARNI POMOC V JEMENU?

Jsme tii holky z Ostravy Radka, Tafna a Sarka. Vechny déldme mnoho let pro nas zajimavou
a naplniujici praci. Radka a Tana v oblasti projektového fizeni charitativnich a humanitarnich
projekttl pro organizace v Ceské republice i velké mezindrodni organizace. Sarka v oblasti
sportu, ktery vidycky zasahuje zodpovédnost k sobé samému i svétu kolem. Kromé
spoluprace na projektech ,,cizich”, jsme vidy vymyslely a realizovaly i ty své.

A pak je tady Sabina, kamaradka, plivodem z Prahy. Ma ¢eskou maminku a tatinka z Jemenu.
Tam také ve dvaceti nasla lasku svého Zivota, vdala se a vychovava s manzelem Khalidem tfi
déti. UZ nékolik let uprostfed zufici valky, hrlizy, hladomoru a nespravedInosti.

A tak se spojili tfi véci — projekty Sarky oslovuji tisice lidi s obrovskym potencidlem solidarity,
velmi ¢asto Zeny, Tana je neskonale schopny administrator se srdcem na sprdvném misté

a Radka se Sabinou, které letos spolu zajistily potravinovou pomoc pro dvacet jemenskych
rodin v nouzi, a které chtéji pokracovat a délat konkrétni pomoc, malou, ale pfimou. Hned na
misté, kde to boli, protoZe Radka znd Jemen velmi dobfe z doby pred valkou, rok tam totiz
Zila a pracovala pro OSN. A Sabina vidi kazdy den kolem sebe umirat déti hladem.

Nedokazeme zachranit miliony lidi, ktefi jsou obéti nejvétsi humanitarni katastrofy od druhé
svétové valky, ale chceme pfeménit frustraci z bezpravi a utrpeni na konkrétni pomoc.
Umime spolec¢nymi silami sehnat penize na malou kuchyn, ryzi, vodu, plyn a pomoci co
nejvice lidem v nejblizsim okoli. V této chvili nejblizsSim okoli nasi kamaradky v jemenském
Sanaa.

A v tom vSem nam pomahaji nasi muzi, nase rodiny i nasi pratelé. Daruji svij ¢as, svou praci,
to, co umi a vali se ucit. Prosté tak, jak mohou.

ProtoZe pomadhat je pfirozenost. A neni tfeba vysvétlovat pro¢ pomoci, ale jak.

Proto jsme tady a chystdme se navafit zrovna ted pravé po Jemen. PFisté to mlze byt kdekoli
jinde na svété.

Jemen zaZivd nejvétsi humanitdrni krizi soucasnosti, Celi vdlce, hladomoru a epidemiim. UZ 80
procent Jemenct (22 miliont) potifebuje humanitdrni pomoc v disledku vdlky. Jednim
z nejpalcivéjsich problémii je jidlo a jeho nedostupnost.

Kvili poklesu dovozu potravin ceny jidla zavratné rostou, zatimco se jemenskd ména prudce
propadd.

Humanitdrni organizace nestihaji zajistit dostupnost potravin pro vSechny potrebné lidi
a proto v je v soucasné dobé Jemen ohroZeny hladomorem.

Obyvatelé hlavniho mésta Sanaa i lidé, kteri prisli do Sanaa, protoZe béhem vdlky ztratili
stfechu nad hlavou, jsou nedostatkem jidla bezprostfedné ohroZeni. Pfedevsim Zeny, déti
a stari lidé, ktefi jsou bez pFijmu se ¢asto nachdzeji v bezradné situaci, kdy si jidlo nemohou
obstarat.
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3 STRATEGICKE CILE ORGANIZACE

Primarni snahou organizace pro dané obdobi je zabezpedit elementarni pravidelnou stravu

maximalnimu poctu lidi v nejvyssi nouzi v Jemenu ve mésté Sanaa a jeho okoli pomoci

financnich prostredku z verejné sbirky, crowdfundingu, relevantnich grantl, shromazdénim

finanénich dar( a sponsoringu. VSechny prostiedky jsou vyuZivany na pfimou pomoc.

Sekunddarné podpora vzdélavani Zen a déti, které valka zasahla nejvice, a povédomi o Jemenu

v Ceské republice. S Jemenem nas spojuje uz 80 let oficidlni vzajemné spoluprace. Proto

chceme navazat na dfivéjsi dobrou spolupraci a dlouhodobou tradici.

3.1 OPERATIVA

2018 - cile a kroky

a)

ZaloZit organizaci — zapsany spolek, ktera dokaze v Ceské republice transparentné zajistit
financni prosttedky a realizovat cile projektu — zabezpeceni kuchare, pomocnika,
uklizecky, koordinatora, nakup potravin, energii, nadobi a materialu v Sanaa. Minimalni
vyse prostiedkd je ...... EUR. Pfedpokladany rozpocet je soucasti Pfilohy dokumentu.

2019 - cile a kroky

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Zajistit transparentni prevod-dodani financnich prostredkl do Sanaa.

Zabezpeclit prostor a zahdjit chod verejné pripravny jidel (suroviny, personal, material,
energie) pro nejohrozenéjsi skupiny a koordinaci jeho vydeje. Strava je uréena lidem se
specialnim potvrzenim z mistni radnice.

Zajistit jedno teplé jidlo denné pro nejohrozenéjsi skupiny. Pocet odbavenych osob bude
vzdy odvisly od aktualnich finanénich prostfedka.

Prostfednictvim internetovych stranek, socialnich siti a medialnich partnert
zprostfedkovdvat maximalni mnoZstvi informaci o Jemenu — soucasna situace vs.
Turismus, pfirodni krasy a bohatstvi, lidé, femesla, produkty.

Spolupracovat s relevantnimi fungujicimi nevladnimi organizacemi v CR, Jemenu a ve
svété

Zajistit krabicky na jidlo misto sack(, spustit motivacni program pro jejich pouzivani.
Ekologicky benefit: misto tradi¢nich jednorazovych plastovych sackd, do kterych vsude v
Sanaa vydavaji jidlo pro celou rodinu, se budou uzivat pevnéjsi omyvatelné plechové
krabicky. Kazda registrovana rodina dostane jednu krabicku pfi otevieni kuchyné

a stravnici si budou krabicky denné nosit. Systém motivaci-kdo nebude zapominat
krabicky mize se kazdy zucastnit pravidelného losovani o potravinovy balicek.

Zajistit stravu pro déti a ucitele alespon v jedné funkéni zakladni Skole-motivace pro
rodice, aby déti posilali do skoly, pro ucitele, aby i bez platu provadéli minimalni
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“y:

pedagogickou ¢innost, pro vSechny minimalni naznak “normalnosti “Zivota“.

h) Spusténi e-shopu s jemenskymi produkty - kdva, Sperky - na podporu financovani
projektu, pokud to situace dovoli.

i) Sestavit pro rok 2020 plan seminara pro Zeny, pro podporu vzdélavani mistnich expert(
(online studium s mezinarodnimi certifikatem ex. Coursera.org, Udemy.com nebo ve
spolupraci s NGO), organizace seminar vedenych experty na Zivot v a po konfliktu v
prostorach kuchyné.

2020 - cile a kroky

Pokracovani v naplriovani cild 2019.

a) Zahajit seminare pro Zeny, pro podporu vzdélavani mistnich expert( (online studium s
mezinarodnimi certifikdtem ex. Coursera.org, Udemy.com nebo ve spolupraci s NGO),
organizace seminard vedenych experty na Zivot v a po konfliktu v prostorach kuchyné.
Seminare budou zamérené na vychovu déti v konfliktu, Narrative exposure therapy,
péstovanych plodin, zdravi, vyZivu apod.

Prostfedky napliovani

Hmotné (finan¢ni a materidlni)

e Verejna shirka — osloveni velkého poctu lidi z fad Siroké verejnosti
prostfednictvim darcovské SMS, darcovského tlacitka na internetovych
strankdch, zverejnéni sbirkového konta na verejnych akcich

e Dary—financnii hmotné: jednotlivci, firmy

e Sponzoring — firmy (smlouva o reklamé)

e Granty — nadace, nadaéni fondy (CR, mezinarodni)

Personalni

e Clenové organizace
e Dobrovolnici

Monitoring

Jak se dafi plnit vSe, co by organizace rada uskutecnila, bude monitorovano v ¢ase na zakladé

e Bezprostifednich vystupl (transparentni Ucet, reporting od koordinatorky v Sanaa,
prabézné zpravy o realizaci projektu, véetné fotodokumentace, pribézna vyuctovani,
vlastni cesta do zemé)

e Naslednych vysledka (statistiky nakup(, uvarenych a vydanych porci jidel, pocet
dobrovolnik()

e Dlouhodobych dopadl (udrzitelnost projektu — empowerment zapojeni mistnich
skupin do realizace projektu. Projekt by mél byt alespon ¢astec¢né udrzitelny i po
skonceni financovani ze strany PIM.)
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4 ZAVEREM

Cilem vyse definované strategie PomUzu, jak mUzu, z.s. je zprostfedkovat vdm nase vize
a myslenky.

Dava nasi ¢innosti jasny, srozumitelny a realizovatelny cil. Zda se nam je dati naplfiovat, se
budete dozvidat priibézné ve zverejnovanych aktualitdch na naSem webu a na socialnich
sitich. Nakonec sami vSe zhodnotite ve vyrocni zpravé organizace.

Citime, Ze jsme nas cil stanovili spravné a dokazeme pro za¢atek pomoci alespon malé, ale
zcela konkrétni, skupiné lidi v nouzi se odrazit, zase ziskat pevnou pidu pod nohama, nadéji
a védomi, Ze nejsou sami.

Nezaruc¢ujeme 100% Uspésnost, ale davame vse, co dokdaZzeme a co umime.
Pojdte do toho s nami. Kazdy mliZe pomoci, tak proc si nefict: | ja pomuzu, jak mazu.

Dékujeme.

Sarka Mokra, Radka Chobotova, Téna Bohacova

Listopad 2018
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